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VOORWOORD

ledereen die de "RaboSter Zeeuwsche Eilanden" diogaren heen gevolgd heeft weet dat we als org@émis
ieder jaar opnieuw de lat hoog leggen om u eerepsifnele en hoogstaande wedstrijd aan te bieden.
Het concept is door de jaren heen nauwelijks géydjzonder het motto "wat goed is moet je behouden”
Sinds 2009 is alleen de start- en finishplaatsdematerdag etappe gewijzigd.

Donderdag 17 juni start dé RaboSter Zeeuwsche Eilanden met de wel bekemtti tign ruim 7 kilometer. De
tijdrit wordt verreden binnen de gemeente Vlissmdee start vindt plaats dichtbij de imposante
Leeuwentrappen. De rensters rijden vervolgensingtte Walcherse duinen en aansluitend wordt kgezst
naar de Vlissingse Boulevard. Via een deel varcéetrum bereiken de rensters de finish die getmolke&oor
het stadhuis. Het parcours van de tijdrit is uniekijn soort. De winnares moet van uitzonderliiasse zijn,
omdat alle aspecten en kwaliteiten van het moderekeennen op dit parcours moeten worden aangesprok

Op de tweede dag, vrijdag 18 juni, vindt het vérptaats vanaf de Loskade te Middelburg. Aanslaitejdt de
wielerkaravaan geneutraliseerd langs het Kanaal ddcheren. De officiéle start wordt gegeven vioer
stadskantoor van Middelburg. Het parcours gaatdelangs de oevers van het Veerse Meer waar dewnijnd
spel heft.

De finish van de etappe bevindt zich wederom is&itigen, ter plaatse van Taxi Centrale Vlissingdh B

De laatste etappe, zaterdag 19 juni, van dezeahgs® wedstrijd start op de Markt te Westkapeka. Easte
waarde in de etappe is de acht kilometer langex®8toedkering tussen Noord-Beveland en Schouwen-
Duiveland. Tevens maakt de Zeelandbrug tussen S@hwDuiveland en Zuid-Beveland deel uit van het
parcours.

De finish en de afsluitende huldigingen vinden tdag de Markt te Westkapelle.

Het bestuur dankt al degenen die qua organisg@imsering, subsidieverlening betrokken zijn bijREboSter
Zeeuwsche Eilanden. We zijn er van overtuigd dettzoveel inzet en enthousiasme de editie van 2010
wederom zal uitgroeien tot een topevenement voavidkersport in onze mooie provincie Zeeland.
Namens de organisatie wens ik u allen een fanthstiRaboSter Zeeuwsche Eilanden.

PREFACE

Everyone who has followed the "RaboSter Zeeuwsdlamdien”, over the years, knows that the orgaropati
tries to reach every year a high professional level

The concept hasn't change since the last yeardtomnbtart and finish location on the Saturdayestaaps changed
since 2009.

Thursday the 17 of june the race start with a timetrial from ab@wm. The timetrial is in the town of
Vlissingen. The start of the timetrial is near tle®uwentrappen. Then the riders go on to the dohes
Walcheren and back over the boulevard, maybe tteshof Europe or the world. The finish of the tiriz is in
front of the townhall. During the timetrial the e will need all their qualities to make a gooddi

Friday the 18 of june the race start, neutralised, from the eeot Middelburg. The official start is in front of
the townhall near the canal through Walcheren.rAfte start the race is going along the bordetbh@i/eerse
Meer, mostly windy. The finish of the stage is ilisgingen in front of the Taxi Centrale VlissingBrV ..

Saterday the ®of june the last stage will start at the Markt\&stkapelle. In this stage the riders have to cross
the, 8 km long always windy, Stormvloedkering betw@&oord-Beveland and Schouwen-Duiveland and the 7
km long Zeelandbrug. The finish is also in Westligpe

The board will sea thanks to everyone who takesgrathe organisation of the RaboSter Zeeuwsclanédn
and all our sponsors. We are sure that with aletitbousiasm the race will be a a big topevent&oing and
the province of Zeeland.

As chairman | wish you all a fantastic RaboSteruesche Eilanden.

Wim Polderman, voorzitter/chairman

RaboSter Zeeuwsche Eilanden 2
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SAMENSTELLING BESTUUR (Organisation committee)

Voorzitter (chairman) : Wim Polderman De Ruyteaatr25
4371 BA Koudekerke
Tel. nr.: 0118-552031

1° Secretaris (Secretary) : Frans Verdaasdonk

Doragest2
4388 VN Oost-Souburg
Tel. nr.: 0118-471770
2° Secretaris (Secretary) : Mariska Ridderbos HogHesSe8
4339 AR Nieuw- en Sint Joosland

Tel. nr. 0118-635850

Van Borselelaan 3
4351 NR Veere
Tel. nr.: 0118-502138

Penningmeester : Cees Lenstra

Van Kleffenslaan2.1
4334 HL Middelburg
Tel. nr.: 06-55111514

Koersdirecteur
Racedirector

. Alex Dijkwel

Lid/Member : Jan Willemse, beveiliging (safety)wegwijzering (signs)parcours
Lid/Member . Ard Ridderbos, routes, beveiligingfédg) parcours

Lid/Member : Adrie Minderhoud, Start/Finish

Lid/Member : Marjon Heikoop, beveiliging (safety)

Lid/Member : Edwin Maljaars, Start/Finish

SAMENSTELLING JURY (Composition of the commissariesPanel):

Functie:

Naam:

President (UCI)

Dirk van Meulder

Wedstrijdcommissaris 1 (Race Commissary 1) MartinirB
Wedstrijdcommissaris 2 (Race Commissary 2) Kees@&oo
Wedsirijdcommissaris 3 (Race Commissary 3) Theadgsen
Ass. Wedstrijdleider (Ass. raceleader) Simone Masd

Aankomstrechter (Finish comm.)

Willem van Eenenaal

m

Commissaris 1 (Commissary 1)

Anton Luyten

Commissaris 2 (Commissary 2)

Honore Pieters

Commissaris Bezemwagen (Commissary broomwagon)

r Vesen

Tijdw./Video/Computerverwerking

G. van der Sijpt

Tijdwaarnemer (Time Commissary)

Michiel de Pooter

Microfonist (Speaker)

Bert van Gils

Motorordonnance (Motorordonance)

Sjoerd Valkenburg

Motorrijder (Motorrider)

Peter Bosman

Stagiar 1

Natascha Nelemans

Consul KNWU

Jan van Haneghem

RaboSter Zeeuwsche Eilanden
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ALGEMENE GEGEVENS (GENERAL INFORMATION):

PERMANENCE - Vlissingen %letappe tijdrit (first stage time trial):

Stadhuis Vlissingen

Stadhuisplein 2, 4382LG Vlissingen

Mobielnr. : 06-28904281

Juryvergadering, Ploegleidersvergadering, Wedsgijdetariaat (jurymeeting, teamleaders meetingetsey's
office)

De permanence is geopend op donderdag 17 juni \t#n@® uur. (opening hour)

PERMANENCE - Middelburg Starf2tappe (second stage):

Hotel de Nieuwe Doelen

Loskade 3-5-7

4331 HV Middelburg

Mobielnr. 06-28904281

Juryvergadering, Ploegleidersvergadering, Wedsgijdetariaat (jurymeeting, teamleaders meetingetsey's
office)

De permanence is geopend van 16.00 uur tot 18.8¢apening hours)

PERMANENCE - Vlissingen na (after) Finish&appe:

Taxicentrale Vlissingen

Industrieweg 17

4382 NA Vlissingen

Mobielnr. : 06-28904281

Juryvergadering, ploegleidersvergadering, Wedseijdetariaat ( " , ", ".)
De permanence is geopend van 20.00 uur — 22.3(®paning hours)

PERMANENCE — Westkapelle Start 8tappe en Finish®&tappe (third stage):
Dorpshuis Westkapelle Herrijst

Markt 79

4361 AE Westkapelle

Mobielnr. 06-28904281

Juryvergadering, Ploegleidersvergadering, Wedseigdetariaat ( ", ", " .)

De permanence is geopend van 09.00 uur - 17.00opening hours)

Afsluitende juryvergadering, Wedstrijdsecretaridaual jurymeeting, secretary's office)
Verkleed- en douchegelegenheid (dress and sho$goythal Westkapelle.

RaboSter Zeeuwsche Eilanden 4
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VERVOLG ALGEMENE GEGEVENS (CONTINUATION OF GENERAL INFORMATION):

Medische controle kan zijn na elke etappe.
Medical check can be after every stage.

Ambulance Event Medical Service

Ziekenhuizen (Hospitals):

Admiraal de Ruyter Ziekenhuis, Koudekerkseweg tesitigen Tel: 0118-425000
Admiraal de Ruyter Ziekenhuis, s-‘Gravenpoldersg W&4 te Goes Tel: 0113-234000
Admiraal de Ruyter Ziekenhuis, Koning Gustaafwetg Zierikzee Tel: 0111-430000

Rondearts (Doctor in the race)
Dr. Arnold Brons en dr. Jon van Caspel
SMA Zeeland, Seissingel 100, 4334AC Middelburg.

EHBO
Afd. Koudekerke — Meliskerke- Rode Kruis Noordweéétlcheren

Rondemiss: Evelien van Breda.

Computerservice (deelnemerslijsten en uitslagenseing)
G. van der Sijpt, Korte Akkers 14 te Koewacht. Tdl14-361866

Beveiliging/Wegafzetting:

Regiopolitie Walcheren en Oosterscheldebekken
Motorrijders MBTZ

Verkeersregelaars, Stichting Wielercomité Koude&erk

BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS (IMPORTANT TELEPHONE NUBERS) WALCHEREN
Alarmnummer 112

Politie district Walcheren 0900-8844

Rondearts Dr. Arnold Brons Jon assistent dr. JonGaspel 0118-670831

Admiraal de Ruyter Ziekenhuis, Koudekerkseweg, siigen 0118-425000

BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS (IMPORTANT TELEPHONE NUBERS) N-Z
BEVELAND/SCHOUWEN-DUIVELAND

Alarmnummer 112

Politie district Oosterscheldebekken 0900-8844
Admiraal de Ruyter Ziekenhuis, Goes 0113-234000
Admiraal de Ruyter Zierikzee, Zierikzee 103430000

ORGANISATIE (ORGANISATION):
Alle inlichtingen: Secretariaat Stichting Wielgomité Koudekerke
van Borselelaan 3
4351 NR Veere
tel: 0118-502138/28904281
Internet: www.sterde
E-mail:swk@sterze.nl

RaboSter Zeeuwsche Eilanden 5
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ETAPPE-INDELING (STAGE-DIVISION):

1° Etappe (First stage): Vlissingen — Vlissingenrifj@Time trial) 7.1 km
Presentielijst tekenen (signing presence list) [8iagblein, VIP tent, om 17.30 uur
Start: Eerste renster (first rider) 18.30 uur vder_eeuwentrappen

Finish: voor Stadhuisplein Vlissingen

2° Etappe (second stage): Middelburg— Vlissingend k&

Presentielijst tekenen (signing presence list) efpledium Loskade Middelburg vanaf 17.30 uur.
Start: Loskade te Middelburg om 18.30 uur.

Finish: Industrieweg Vlissingen bij Taxicentraledgingen

3° Etappe: Westkapelle — Westkapelle 134.7 km.
Presentielijst tekenen (signing presence list) A L&
Start: Markt om 12.00 uur

Finish: Markt om 15.30 uur

OPSTELLING WEDSTRIJIDKARAVAAN

Spitsrijder Politie

1 Geluidswagen met wedstrijdaanduiding

2. Pers

3. Commandowagen politie en 6 MBTZ motoren
4. Wagen Rondemiss

5. Wagen organisatie koersdirecteur

6. Neutrale materiaalwagen 1 en 2 + wagen @HB
7. Motoren politie + 5 Motoren MBTZ

8. Jury 2

9. Motorordonnans KNWU

10. Motor tijdschrijver.

RENSTERS

11. Jury 1- Wedstrijdleider en Commissaire Prasid
12. Rondearts met EHBO

13. Jury 3 + 1 motorrijder MBTZ

15. Ploegleiders 1t/m5

16. Jury 4 + 1 motorrijder MBTZ

17. Neutrale materiaalwagen 3

18. Ploegleiders 6 t/m 25
19. Wagen E.H.B.O.

20. Motoren Politie / Burger motoren

21. Ambulance + 1 motorrijder MBTZ

22. Bezemwagen + 1 motorrijder MBTZ

23. Bezemwagen voor Materiaal

24. Motorrijder die einde koers aangeeft

25. Wagen organisatie voor ophalen aanduidimdjes

RaboSter Zeeuwsche Eilanden
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REGLEMENT:

ARTIKEL 1.ORGANISATIE:

De RaboSter Zeeuwsche Eilanden wordt georganiskendde Stichting Wielercomité Koudekerke.
Adres: van Borselelaan 3, 4351 NR Veere en stadgroauspicién van de International Cycling Uniarde
KNWU. De wedstrijd vindt plaats van 17 t/m 19 j@i10.

ARTIKEL 2.GATEGORIE EVENEMENT:

De wedstrijd staat open voor rensters van de catedames elite. De wedstrijd maakt onderdeel aiit ¢e UCI
World Women kalender en is geregistreerd als easskl twee wedstrijd. Conform de UCI regels, punijarte
verdienen volgens de UCI Women Elite ranking:

Algemeen Individueel Klassement:
1°=40pnt, 2=30pnt, 3=16pnt, 4=12pnt, 5=10pnt, 6=8pnt, 7=6pnt, §=3pnt

Etappes:
1°=8pnt, Z=5pnt, 3=2pnt

Leider in de wedstrijd:
Na ieder onderdeel = 4pnt

ARTIKEL 3.DEELNEMING:

De wedstrijd is open voor de volgende teams:

UCI Women Teams, Nationale Teams, Regionale Te&hsh, Teams en gemengde Club Teams, een team
bestaat uit minimaal 5 en maximaal 8 rensters.

ARTIKEL 4.PERMANENCE:

De permanence is geopend op 17 juni 2010 vanabldufen is gevestigd in het stadhuis te Vlissingemes
Stadhuisplein 2, 4382 LG Vlissingen.

Vertegenwoordigers van de teams worden verzochZgpni 2010 zich tussen 14.00 uur en 16.00 uungklen
bij het wedstrijdsecretariaat voor inschrijvingarhalen rugnummers e.d.

De ploegleiders vergadering, met aanwezigheid @derl van de jury en organisatie is gepland om Ligu8@
de permanence

De juryvergadering is gepland om 15.30 uur in dena@ence

Ploegleidersvergadering is gepland om 16.30 udeipermanence.

ARTIKEL 5.RADIO-TOUR:
Wedstrijd informatie wordt uitgezonden via Radiauf requentie 155.9375

ARTIKEL 6.NEUTRALE TECHNISCHE ONDERSTEUNING:
De materiaalondersteuning vindt plaats door drignaée materiaalwagens (bekendmaking tijdens
ploegleidersvergadering)

ARTIKEL 7.TIJDRIT (17JUNI, VLISSINGEN):

A. Start volgorde:

De start volgorde van de teams wordt bepaald debtelam deelnemersnummer in omgekeerde volgorde, du
eerst start de renster van het team met het hodgsteemersnummer gevolgd door de renster vareast inet
het hoogste min 1 deelnemersnummer enz.. Er zijkimaal 8 ronden per team. Indien een renster varigaam
absent is, blijft de starttijd open dus alle rersttarten op de oorspronkelijke tijd. Teams kurshestart
volgorde van hun rensters bepalen. Startvolgordegiwen aan de jury bij het afhalen van de rugnursme

B. Ongevallen:
ledere renster die tijdens de tijdrit betrokkerktddj een ongeval en niet in staat is om de atstanvolbrengen

is toegestaan om de volgende dag te starten iredstijd en wordt geklasseerd met de tijd van desta renster
in de uitslag.

RaboSter Zeeuwsche Eilanden 7
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ARTIKEL 8.RITTEN IN LIJN (18 EN 19JUNI):

A. Race ongevallen binnen de laatste drie kilometer

In geval van een ongeval, lekke band of mechanishkement in de laatste drie kilometer van der23
etappe, de renster(s) die betrokken zijn bij eegaligk voorval krijgen de tijd van de renster(s)wiens
gezelschap ze waren tijdens het optreden van loevab De plaatsing wordt bepaald door de volgoraie
passage van de finishlijn.

Indien een renster door ongeval in de laatstekiloeneter de finishlijn niet kan passeren wordeielaatste
geklasseerd in de race en krijgt de tijd van detex(s) in wiens gezelschap ze was tijdens heedeptr van het
voorval.

B. Tijd bonus:

In iedere etappe, met uitzondering van de tijdijty de volgende tijdbonussen te verdienen vooirdvidueel
algemeen klassement:

De eerste drie rensters van iedere tussensprjgekriespectievelijk 3, 2 and 1 seconde.

De eerste drie aankomende rensters aan de finighiigen respectievelijk 10, 6 and 4 seconde.

ARTIKEL 9.FINISH TIIDLIMIETEN:
De tijdlimieten tijdens de wedstrijd zijn:

17 Juni : Tijdrit 33%
18 Juni : Etappe 2 10%
19 Juni : Etappe 3 10%

De tijdlimieten kunnen, bij uitzonderlijke omstagtdeden, aangepast worden door de jury in overléglme
organisatie conform artikel 2.6.032.

ARTIKEL 10.KLASSEMENTEN:

A. Individueel klassement (Gele trui)

De tijd opgenomen door de commissaris tijdwaarngraal worden opgenomen in het algemeen tijd klassém
Tijd bonificaties worden alleen in acht genomennfogt algemeen individueel klassement.

Indien twee of meer renster dezelfde tijd noterehdt algemeen individueel tijd klassement darheal
tijdverschil in fracties van een seconde geregstreijdens de tijdrit bepalend zijn voor de volder

Indien het resultaat dan nog gelijk is wordt deafging in het klassement van ieder etappe opgettddaatste
mogelijkheid. Indien dan nog gelijk wordt de plaagsin de laatste etappe meegenomen.

B. Puntenklassement (Groene Trui)

Het volgende puntenschema is geldig voor de etestgeklasseerde rensters van de tijdrit en detebwintig
van de 2 etappe en%etappe:

Tijdrit:

1°=10pnt, 2=9pnt, 3=8pnt, 4=7pnt, 5=6pnt, 6=5pnt, 7=4pnt, 8=3pnt, $=2pnt, 16=1pnt

Etappes:

1°=20pnt, 2=19pnt, 3=18pnt, 4=17pnt, 5=16pnt, 6=15pnt, 7=14pnt, §=13pnt, 9=12pnt, 16=11pnt,
11°=10pnt, 12=9pnt, 13=8pnt, 14=7pnt, 15=6pnt, 16=5pnt, 17=4pnt, 18=3 pnt, 19=2pnt, 26=1pnt.

Bij gelijk eindigen in het algemeen puntenklassetmerden de volgende criteria, in onderstaandegorole
gehanteerd om het klassement op te maken:

1. Aantal etappezeges;

2. Aantal overwinningen in tussensprints meetellemal het algemeen puntenklassement;

3. Algemeen individueel klassement in tijd.

C. Jongeren klassement (Witte trui)
Het jongeren klassement geldt voor deelneemstetsraite leeftijd van 23 jaar. De best geklasseandggre in
het algemeen individueel klassement draagt derkgide voor de beste jongere.

D. Sprintklassement (Rode trui)

RaboSter Zeeuwsche Eilanden 8
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In de Z etappe zijn er twee tussensprints. In fietd8ppe zijn er vier tussensprints. Aan de eerste d
geklasseerde rensters worden per sprint respelijlieve3 en 1 punt toegekend en 3, 2 en 1 sectodéicatie.
De sprints worden aangekondigd met de borden 10806m, 250m en op de finishlijn.

Bij een gelijke stand in het algemeen sprintklassgrnwvorden de volgende criteria, in onderstaandigovde,
gehanteerd om het klassement op te maken:

1. Het aantal overwinningen van tussensprints;
2. De best geklasseerde renster in de laatstensmsat;
3. Algemeen individueel klassement in tijd.

Na de tijdrit:
De beste renster in het algemeen klassement dige®yleiderstrui draagt in de volgende etappe tted

draagster van de trui van het sprintklassement.

E. Strijdlustigste renster (Blauwe trui)

De strijdlustigste renster wordt per etappe bepdadif jury en pers.

Na de tijdrit:

De op één na best geklasseerde renster na dediglnog geen leiderstrui draagt in de volgendept wordt
de draagster van de trui voor de strijdlustigsteste.

F. Ploegen kwalificatie bij tijd

Het ploegenklassement per dag wordt opgemaaktamtjd van de drie best geplaatste rensters pen tp te
tellen. In geval van gelijke stand wordt de pldspaald door de som van de plaatsen die bezet woehe de
drie best geklasseerde rensters van de ploeg etagee. Indien er dan nog een gelijke stand isltae
klassering van de beste renster in de etappe bepale

Het algemeen ploegenklassement wordt opgemaakasip an de som van de beste drie individuelertijdea
iedere ploeg in elke etappe.

Bij gelijke stand worden de onderstaande criteglaagteerd om het klassement op te maken:

1. Aantal eerste plaatsen in het dagploegenklasgeme
2. Aantal tweede plaatsen in het dagploegenklasgeme
etc.

Indien er dan nog een gelijke stand optreedt zaklagsement opgemaakt worden op basis van deskiags/an
de beste renster van de ploeg in het algemeenidiogi®l klassement.

Indien een ploeg gereduceerd is tot minder danrdristers wordt uitgesloten van plaatsing vooralggmeen
ploegenklassement.

Prioriteit te dragen leiderstruien:
De leidster van elk klassement is verplicht deddijirende leiderstrui te dragen.

Indien de renster leidster is van meer dan éérsétasnt, geldt de onderstaande volgorde in pribrisei te
dragen truien:

1. Algemeen Klassement in tijd;

2. Algemeen Puntenklassement;
3. Algemeen Sprintklassement;

4. Algemeen Jongerenklassement;
5. Strijdlustigste renster.

RaboSter Zeeuwsche Eilanden 9
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ARTIKEL 11.PRIJZEN:

Tijdrit: Etappes: Algemeen Individueel klassement:
1. €130 1. €215 1. € 200
2. € 96 2. €125 2. €120
3. € 65 3. € 100 3. € 80
4. € 55 4. € 80 4. € 60
5. € 42 5. € 65 5. € 50
6. € 42 6. € 65 6. € 50
7. € 42 7. € 65 7. € 50
8. € 42 8. € 65 8. € 50
9. € 42 9. € 65 9. € 50
10. € 42 10 € 65 10. € 50
11. € 31 11 € 31 11. € 45
12. € 31 12 € 31 12. € 45
13. € 31 13. € 31 13. € 45
14. € 31 14. € 31 14. € 45
15. € 31 15 € 31 15. € 45
Algemeen puntenklassement: Algemeen sprintklassement: Algemeen jongerenklassement:
1. €50 1. €50 1. €50
2. €30 2. €30 2. €30
3. €20 3. €20 3. €20
Algemeen ploegenklassement: Strijdlustigste renster

1. €50 € 50 per etappe incl.tijdrit

2. €40

3. €30

4. €20

5. €10

Overeenkomstig de financiéle verplichtingen vard# zal 2% worden ingehouden.

ARTIKEL 12.ANTI-DOPING:

De UCI antidoping regelgeving is van toepassirdgtis de wedstrijd

De antidoping tests vinden plaats in onderstaamckties:

-Na eerste etappe tijdrit 17 juni 2010:

Stadhuis Vlissingen, Stadhuisplein 2, 4382LG Viigein.

-Na tweede etappe 18 juni 2010:

Autoschade v.d. Berg, Hermesweg 5, 4382ND Vlissinge

-Na derde etappe 19 juni 2010:

Verenigingsgebouw “Westkapelle Herrijst” , Markt, ZB861 AE Westkapelle.

ARTIKEL 13.KNWU TOPCOMPETITIE:

De wedstrijd maakt deel uit van de KNWU Topcomjpet8eries. De KNWU Topcompetitie Serie bestaab uit
individuele evenementen, en is een overall klassérwor individuele rensters, onder 23 rensterseams
geselecteerd door de KNWU. Tevens geeft het de lifldued voor de rensters om zich te kwalificeresoy de

nationale kampioenschappen. De reglementen endéemnen punten voor deze kwalificaties zijn te iédzaar
in de KNWU nationale regelgeving.

ARTIKEL 14.HULDIGINGEN:

De volgende rensters moeten aanwezig zijn bij fei@él huldigingceremonie:
- De eerste drie geklasseerde rensters van de/&jdppe.

- De leidsters van alle overiggassementen.

De rensters moeten zich melden, bij het erepodiimmen 10 minuten na het passeren van de finisbiifsinnen
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10 minuten na het passeren van de laatste renddertijdrit.

Na de finish van de slotetappe op zaterdag 19200 dienen de volgende rensters zich eveneensltem
voor de slot huldigingceremonie:

- De eerste drie van de etappe en het algemeendod@l klassement

- Alle winnaars van de overige klassementen

- Het winnende team van het ploegenklassementréaikgers en team manager).
- De nieuwe leidster in de KNWU Topcompetitie 2010.

- De nieuwe leidster in de onder 23 KNWU Topcompef010.

ARTIKEL 15.STRAFFEN:
De UCI straffenlijst is de enige die gehanteerddior

ARTIKEL 16.MEDISCHE ZORG:

Medische zorg gedurende de wedstrijd wordt verzaimat dr. Arnold Brons en dr. Jon van Caspel
SMA Zeeland, Seissingel 100, 4334AC Middelburg.

Ambulance Event Medical Service en de EHBO afdeiogdekerke.

Alarmnummer 112

Politie district Walcheren 0900-8844

Admiraal de Ruyter Ziekenhuis, Koudekerkseweg, diige  0118-425000

Politie district Oosterscheldebekke 0900-8844
Admiraal de Ruyter Ziekenhuis, Goes 0113-274400
Admiraal de Ruyter Ziekenhuis, Zierikzee 0111-@30

ARTIKEL 17. PRESENTIELIJST:
De rensters moeten 30 minuten voor de officiéldt§th(geneutraliseerde start bij een rit-in-lijaanwezig zijn
bij de startcontrole om de presentielijst te tekene

ARTIKEL 18. EXTRA PREMIESPRINTS:

Tweede etappe 18 juni 2010:

Klaas Lenstrasprint®renster € 6,-, Z renster €30,-en 3 renster €0,-: Extra premiesprint na 87,3 km, zie
routenummer 93 Bij de Westkaap.

ARTIKEL 19. UITBETALING JURYVERGOEDING:
De juryvergoeding zal binnen een week na afloopsivéd op het, door de juryleden aangegeven
rekeningnummer, zijn gestort.

ARTIKEL 20. ONVOORZIEN:

In alle gevallen waarin het reglement niet voorzieslist in wedstrijdtechnische aangelegenhedgargein
andere aangelegenheden de organisatie.

De aanwijzingen van de organisatie dienen onvetkortorden uitgevoerd.

ARTIKEL 21. WEDSTRIJD-/ETAPPE UITSLAGEN:

De uitslag van de etappe staat één uur na het eardde juryvergadering op de webgsitew.sterze.nl

De uitslagen zijn tussen 09.00 en 10.00 uur opnl89juni te verkrijgen bij het secretariaat vanr&lelaan 3,
4351NR Veere en in de permanence.
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Specific Regulations

ARTICLE 1. ORGANIZATION:

The RaboSter Zeeuwsche Eilanden is organized bitBiy Wielercomité Koudekerke, Van Borselelaan 3,
4351 NR Veere under the regulations of the Intéonat Cycling Union and the national board KNWUislto
be held on 17June - 18 June 2010.

ARTICLE 2. TYPE OF EVENT:

The event is open to athletes of the Women Elitegmay. The event is entered on the UCI World Women
calendar and is registered as a classeht. In conformity with the UCI rules, points amwarded as follows for
the UCI Women Elite ranking:

Final General Individual Classification:
15=40pnt, 2°=30pnt, F=16pnt, £=12pnt, F'=10pnt, §'=8pnt, "=6pnt, &'=3pnt

Stages
1°=8pnt, 2=5pnt, 3*=2pnt

Leader in the race:
After each part = 4pnt

ARTICLE 3. PARTICIPATION:

The event is open to the following teams:
UCI Women Teams, National Teams, Regional Team<Caual Teams, and must be formed of minimum 5 and
maximum 8 riders.

ARTICLE 4. RACE HEADQUARTERS:
The race headquarters shall be open startifigliie 2010 at 14.00 hasd located at the following address:
Town hall Vlissingen, Stadhuisplein 2, 4382 LG ¥iigen.

Team representatives are requested to confirmstemiters and collect their race numbers at the rac
headquarters from 14.00 hrs to 16.00dwshe 1 June 2010.

The Commissaries Panel meeting, is scheduled {@01s at the race headquarters

The team managers' meeting, in the presence diéimebers of the Commissaries Panel and the orgaoizas
scheduled for 16.30 hed the race headquarters

ARTICLE 5: RADIO-TOUR:
Race information will be broadcast by Radio Toeqgfrency 155.9375.

ARTICLE 6. NEUTRAL TECHNICAL SUPPORT:
The technical support service is handled by theetay.
The neutral support is taken care by three neuétaicles. Type and number in the teamleadersmeeting

ARTICLE 7. TIMETRIAL (June 17 ™ ; Vlissingen):

A. Starting order:

The starting order of the teams is establishedheyleams Participation-number in opposite ordefirsoto
start is a rider of the team with the highest legrdition-number, followed by a rider of the teanthiwthe highest
but one Participation-number, and so on. TherehilB rounds of all teams to do so. If a rider téam is
absent, that starting place will be left open, Iboiders start on there original starting-time .ahes may
determine the starting order of their riders. Bijemiing the numbers the teams give their startirder to the

jury.

B. Suffering Accidents:
Any rider who suffers an accident during the tinadtand is unable to complete the distance shakrikeless be
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permitted to race the following day and be creditéti the time of the last ranked rider.

ARTICLE 8. STAGES (June 189, June 19"):

A. Race incidents occurring in the last three kigdens:

In the case of a duly noted fall, puncture or medata incident in the last three kilometers of #feand &'
stage, the rider or riders involved shall be cestlivith the time of the rider or riders in whosenpany they
were riding at the moment of the accident. Hetheirtplacing shall be determined by the order iictvine or
they actually cross the finishing line.

If, as the result of a duly noted fall in the Itdstee kilometers, a rider cannot cross the finighiime, he shall be
placed last in the stage and credited with the tiftbe rider or riders in whose company he wasgt the
time of the accident.

B. Time bonuses:

In each stage, except the timetrial, the followinge bonuses will be awarded for the individual gyah
classifivation by time:

The first three riders of every intermidiate spgetting respectively 3, 2 and 1 second,

The first three arriving riders at the finishlinetting respectively 10, 6 and 4 second.

ARTICLE 9. FINISHING TIME LIMITS:
The time limits of the event are:

June 18 : Time trial 33%

June 19 : Stage 2 10%

June 28 : Stage 3 10%

The time limit may, in exceptional circumstances,ficreased by the Commissaires Panel in agreemitbnthe
organizer according to the article 2.6.032.

ARTICLE 10. CLASSIFICATIONS:

A. Individual Classification (Yellow Jersey):

The times as recorded by the timekeeper-commisssiirall be entered in the general time
classifications.Bonuses are only taken into comaiiten for the individual general classification.

Where two or more riders make the same time imgémeral individual time placings, the fractionsaafecond
registered during individual time trials (includitiye timetrial) shall be added back into the ttitak to decide
the order.

If the result is still tied the placings obtain@deiach stage shall be added and, as a last rémoptiace obtained
in the last stage ridden shall be taken into carsitibn.

B. Points Classification (Green Jersey):

The following schedule of points are awarded tofits¢ finishing riders in the timetrial and stages
Timetrial:

1°=10pnt, 2°=9pnt, 3°=8pnt, 4'=7pnt, 8"=6pnt, 6"=5pnt, #'=4pnt, §'=3pnt, $'=2pnt, 16'=1pnt

Stages:

1°=25pnt, 3°=23pnt, ¥=21pnt, £=19pnt, §'=17pnt, 6'=15pnt, #'=14pnt, &=13pnt, §=12pnt, 1&=11pnt,
11"=10pnt, 13'=9pnt, 1¥'=8pnt, 14'=7pnt, 1¥'=6pnt, 16'=5pnt, 1#'=4pnt, 18'=3pnt, 18'=2pnt, 17'=1pnt.

In the event of a tie in the general individualksiéication by points, the following criteria shbk applied in
order until the riders are separated:

1. number of stage wins;

2. number of wins in intermediate sprints counfmgthe general classification on points

3. general individual classification by time.
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C. Young Riders Classification (White Jersey):
The young riders classification includes riders wane under 23 years at the beginning of the ralse.bEst
placed young rider in the general individual clsation wearing the leaders jersey for best yorider.

D. Sprint Classification (Red Jersey):
In each stage will be three intermediate sprinéehEsprints is awarded with 5, 3 and 1 point.
The sprints will be announced with the signs 100806@m, 250m, 100m and on the sprint finish line.

In the event of a tie in the general sprint clésaifon, the following criteria shall be appliedander until the
riders are separated:

1. number of wins in intermediate sprints;
2. the best placed rider in the last intermedipteng
3. general individual classification by time.

After the timetrial:
The best rider in the general classification whaswearing a leadersjersey jet in the next stagkwear the
jersey of the sprint classification

E. The rider with the best fighting spirit (Bldersey):
The jersey for the rider with the best fightingrigpaill go to the rider who according to the opiniof the jury
and the press has made the strongest effort istdge.

After the timetrial:
The second best rider in the general classificatibo’s not wearing a leadersjersey jet in the stage, will
wear the jersey of the rider with the best fightimirit

F. Team Classification by time:

The team classification for the day shall be caltad on the basis of the sum of the three bestithdil
times from each team. In the event of a tie, thengeshall be separated by the sum of the

places acquired by their three best placed rideith® stage. If the teams are still tied, theyldtml
separated by the placing of their best rider orsthge classification.

The team general classification shall be calculatethe basis of the sum of the three best indalidu
times from each team in each stage ridden. In\thateof a draw, the following criteria shall be
applied in order until the teams are separated:

1. number of first places in the daily team clasatfons ;
2. number of second places in the daily team dleagons;
etc.

If there is still a draw, the teams shall be sefeardy the placing of their best rider in the gaher
individual classification. Any team reduced to few®an three riders shall be eliminated from theegal team
classification.

Priority distinctive jerseys:
The leader of each classification shall be requioedear the corresponding distinctive jersey.

If a rider is leading more than one classificatithe, order of priority of the distinctive jerseysai
be as follows:

1. General classification by time;

2. General classification by points;

3. General sprint classification;

4. General young rider classification;

5. The best fighting spirit
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After the timetrial, the best rider in the genetalssification who's not wearing an jersey jethe hext stage,
will
wear in the jersey of the sprint classification.

ARTICLE 11. PRIZES:

Timetrial : Stages Gen. Individual Classification:
1. €130 1. €215 1. € 200
2. €96 2. €125 2. €120
3. €65 3. € 100 3. € 80
4, €55 4, € 80 4. € 60
5. €42 5. € 65 5. € 50
6. €42 6. € 65 6. € 50
7. €42 7. € 65 7. € 50
8. €42 8. € 65 8. € 50
9. €42 9. € 65 9. € 50
10. €42 10. € 65 10. € 50
11. €31 11. € 31 11. € 45
12. €31 12. € 31 12. € 45
13. €31 13. € 31 13. € 45
14. €31 14. € 31 14, € 45
15. €31 15. € 31 15. € 45
Gen. Points Classification Gen. Sprint Classification: Gen. Young Rider Classification
1. €50 1. €50 1. €50
2. €30 2. €30 2. €30
3. €20 3. €20 3. €20
Gen. Team Classification: Best fighting spirit :

1. €50 € 50 per stage and time trial

2. €40

3. €30

4, €20

5. €10

In accordance with the financial obligations of U will be collected.

ARTICLE 12. ANTI-DOPING:

The UCI antidoping regulations are entirely apfileao the event

The antidoping tests will take place at:

-After stage 1, timetrial, on 17 june 2010:

Stadhuis Vlissingen, Stadhuisplein 2, 4382LG Viigein.

-After stage 2 on 18 june 2010:

Autoschade v.d. Berg, Hermesweg 5, 4382ND Vlissinge

-After stage 3 on 19 june 2010:

Verenigingsgebouw “Westkapelle Herrijst”, Markt 2861 AE Westkapelle.

ARTICLE 13. KNWU TOPCOMPETITION:

This event is part of the KNWU Topcompetition Seriehe KNWU Topcompetition Series consist of 5
individual events, and is an overall classificationindividual riders, under 23 riders and teanteoed by the
national federation and gives riders also qualgypossibilities for the national road championshifise
regulations and the awarding points for these iflaasons are available in the KNWU federal regidas.

ARTICLE 14. AWARDS CEREMONY:
The following riders must attend the official awsuckeremony:

RaboSter Zeeuwsche Eilanden 15




H 6° RaboSter Zeeuwsche Eilanden 17-18-19 JUNI 2010 |

- The first 3 of the stage
- The leaders of all secondary classifications &edrider with the best fighting spirit of this séag

The riders will present themselves at the podium fime limit of maximum 1@ninutes after crossing the finish
line or at the end of the last finished rider ia thmetrial.

After the general finish of the event on Saturdey 19" of june, the following riders must also present
themselves at the final awards ceremony:

* The first 3 of the event

- All the winners of the secondary individual cléissitions.

- The winning team of the general team classificatiith all riders and team manager.
- The new leader in the KNWU Topcompetition 2010.

* The new leader in the under 23 KNWU Topcompeti26a.0.

ARTICLE 15. PENALTIES:
The UCI penalty scale is the only one applicable.

ARTICLE 16. MEDICAL CARE:

Medical care during the race: dr. Arnold Brons dndJon van Caspel
SMA Zeeland, Seissingel 100, 4334AC Middelburg.

Event Medical Service and EHBO department Koudekerk
Hospitals and phone numbers in the area are:

Alarmnumber 112

Police department Walcheren 0900-8844
Admiraal de Ruyter Hospital, Koudekerkseweg, Viiggn  0118-425000
Police department Oosterscheldebekken 0900-8844
Admiraal de Ruyter Hospital, Goes 0113-274400
Admiraal de Ruyter Hospital, Zierikzee 0111-43000

ARTICLE 17. ATTENDANCE LIST:
The riders must be present 30 minutes before fi@abdfstart (neutralized start in a stage in limepder to sign
the attendance list preceding the start.

ARTICLE 18. EXTRA MONEY SPRINT:

Second stage 19 june 2009..

Klaas Lenstrasprint®rider € ®,-, Z rider €30,-en 3 rider €20,-: Extra premiesprint after 87,3 km, see
routenumber 93 Bij de Westkaap.

ARTICLE 19. PAYMENT JURYMONEY:
The jurymoney will be payed within a week after thee on the bankaccount given by the membersegtitly.

ARTICLE 20. UNFORSEEN:

In all circumstances not covered by these Reguistim race technical casus the UCI commissairguayd
decides, in all other casus the organization dscide

The orders of the organisation have to be followed.

ARTICLE 21. RACE RESULTS:

The results of the stages is within an hour afterjirymeeting on the websitevw.sterze.nl

You can also get the results between 09.00 andd1@®0r on 19 and 20 june at the secretaire adueass
Borselelaan 3, 4351NR Veere and in the permanence.
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PROGRAMMA OVERZICHT (RACE SCHEDULE) 1 °ETAPPE VLISSINGEN — VLISSINGEN

TIIDRIT:

Donderdag 17 juni 2010

13.30 uur
15.00 uur

15.00 uur
15.30 uur
16.30 uur

17.00 uur
17.30 uur

17.30 uur

17.45 uur
18.00 uur

18.30 uur

21.45 uur

22.15 uur

Uitreiking radiocommunicatie KNWU bij Aasichade van den Berg Hermesweg 5, Vlissingen.
Uitreiking van de rugnummers en kadetjgaan de voorhal van het stadhuis.
Confirmation starters and collecting race nuniiyeteam managers.
Ontvangst jury in de voorhal van het Btgglte Vlissingen. (Welcome jury)
Juryvergadering in de Ambonzaal. (juryingg
Ploegleidervergadering in de Ambonzaal.
Team managers meeting permanence
Uitreiking lunchpakketten hesjes aahkeersregelaars en motorrijders in de permanence.
Keuring parcours door jury en organisatie
Final check curcuit by jury and organisation
Tekenen van de startlijsten bij de ViR.te
Signing presence list.
Instructie volgerslicentie in het stadh#dmbonzaal.
Ontvangst van sponsors en andere gasten stadhuis door de voorzitter
dhr. Wim Polderman.
Start eerste renster vanaf het startpp8iadhuisstraat voor de Leeuwentrappen (vervolgende
minuut).
Start of the first rider, Badhuisstraat in frontdef Leeuwentrappen.
Juryvergadering
Jurymeeting
Officiéle uitslag tijdrit
Official results
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PROGRAMMAOVERZICHT (RACE SCHEDULE) 2 °*ETAPPE MIDDELBURG — VLISSINGEN:

Vrijdag 18 juni 2010

16.00 uur

17.00 uur

17.30 uur

17.30 uur
17.30 uur

17.30 uur

18.00 uur

18.30 uur

21.45 uur

22.00 uur

22.45 uur

Ontvangst jury (Welcome jury) in HotelMieuwe Doelen Loskade 3-5-7 te Middelburg
(permanence).

Juryvergadering in zaal Hotel de NieuveelBn.

Jurymeeting, permanence.

Ontvangst genodigden en sponsors doeoalzitter dhr. W. Polderman in Hotel de Nieuwe
Doelen.

Uitreiking lunchpakketten op de Loskaij@tganisatie.

Tekenen van presentielijst op de Loskadéiddelburg.

Signing presence list.

Opstellen volgerkaravaan op de Loskade.

ledereen dient hierbij de opdrachten op te volgande organisatie met de Oranje hesjes aan.
Line-up of cars following the race. Follow the ingttions of the organisation.

Huldigingen van de eerste 3 aankomenttears van de tijdrit 17 juni en uitreiking truidiverse
klassementen, op het erepodium, door de sponsonrdeze klassementen.

Ceremonie protocolaire from the timetrial 17 june.

Start2etappe, geneutraliseerd vertrek vanaf de Losladiddelburg
Start, neutralised.

Finish: Industrieweg te Vlissingen bixikentrale Vlissingen.
Aansluitend huldigingen van de eerste 3 aankomesgnigers en uitreiking truien diverse
klassementen, op het erepodium, door de sponsordeze klassementen.

Ceremonie protocolaire

Juryvergadering

Jurymeeting

Uitreiking van de uitslag 2e etappe. BEmafloop op onze Website www.Sterze.nl
Officiéle uitslag/Official results
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PROGRAMMAOVERZICHT (RACE SCHEDULE) 3 ° ETAPPE Westkapelle - Westkapelle:

Zaterdag 19 juni 2010

09.00 uur
11.00 uur

11.00 uur
11.30 uur

12.00 uur

15.28 uur

16.30 uur

Organisatie aanwezig in Dorpshuis Westkalerrijst
Juryvergadering.
Jurymeeting, permanence
Lunchpakketten aan verkeersregelaareipdbuis Westkapelle Herrijst
Tekenen van de presentielijst
Opstellen volgers karavaan vodredappe, Markt Westkapelle.
Signing precense list and line-up of cars followihg race.
Start Betappe.
Star third stage.
Finish op de Markt Westkapelle
Huldiging van de eerste 3 aankomende rensters eataghpe. Aansluitend uitreiking van de truien
van de diverse klassementen door de sponsors vartméen.
Alle volgers de radiocommunicatie KNWdlirect inleveren bij
De ordonnans van de KNWU op de Markt in Westkapell
Finish and Ceremonie protocolair.
Afsluitende juryvergadering in Dorpshisstkapelle Herrijst en opmaken van de definitieve
uitslagen. Deze zullen ook weer te zien zijn opeovebsite www.sterze.nl
Jurymeeting
en uitreiking van uitslagen aan belanghebbendegbéiders en pers.
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Hoofdsponsor:

Rabobanken Walcheren / Zuid- en Noord-Bevelandst€@echelde (Tevens Gele trui)

Delta Zeeland Fonds (Tevens Groene trui)

Subsidie verstrekt door:
Provincie Zeeland

Gemeente Vlissingen
Gemeente N-Beveland
Gemeente Middelburg
Gemeente Veere

Cosponsor:

Taxi Centrale Vlissingen
Camping Janse
Wagenvoorde Lastechniek
Wielemaker B.V.

Taxi Centrale Renesse

Subsponsor:

De Vey Mestdagh b.v.

Camping de Molenhoek

Straalbedrijf Boone

Fietsspecialist Piet Voskamp

AOC Handelsonderneming

Auto Unie Zeeland B.V

Alfonds sparen hypotheken verzekeren
Prior adviesgroep personeelsdiensten
Blankenburgh homestyle & bedding
Rijwielcentrale Fietsplus
Accountants- en Adviesgroep Rijkse

Van Boven Keukens, Sanitair en badkamers

Artec Interim
AB Zeeland
Hoveniersbedrijf Poppe

Vlissingen (Blauwe trui)

Zoutelande (Rode trui)
Middelburg (Witte trui)

Middelburg

Middelburg

Vlissingen
Kamperland
Middelburg
Middelburg
Vlissingen
Vlissingen
Vlissingen
Middelburg
Middelburg/Vlissingen
Vlissingen
d&burg
Koudekerke
Vlissingen
Goes
Serooskerke

Sponsoring parcours beveiliging:

JLV Beveiliging
Endurance Beveiliging
De Berk Beveiliging
Kuzee Autologistiek
Vevon B.V.

Taxi Centrale Renesse

Brouwershaven
Goes
Vlissingen
Vlissingen
Goes
Middelburg
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Communicatieapparatuur verzorgd door:

PAREE Db.v.

Auto's beschikbaar gesteld door:

Autobedrijf van Oeveren-Vervaet
Autobedrijf Olov

Autobedrijf Jan Hop

Autobedrijf Joosse

Autobedrijf J.W. de Voogd

Auto Poppe

Automondo

Autobedrijf van Beek
Autocentrum Walcheren
Autobedrijf Rijk

Autobedrijf Sturm

Autobedrijf de Jonge

Autobedrijf Melse

Autobedrijf van der Jagt en Willemse
Autoteam

Autobedrijf PTA

Overige Sponsors
Arnolds Licht en Geluid
Autoschade Bosselaar
Autoschade van de Berg
Andre’s Bloemen

Baderie

Beach Hotel

Boels (verhuurt bijna alles)
Camping de Meerpaal
Camping de Nolle

Camping 't Hoekje

Camping Westhoven

Delta Warenhuis

Driekleur

Fam. De Witte de Fonteijne
Firma Diesch

Firma Monseurs kantoorbenodigdheden
HCR de Nieuwe Doelen
Hotel Cafe Restaurant de Kroon
Hotel de Wijde Landen

Hotel Golden Tulip Westduin
Hotel Truida

Hubo

Hotel Royal

's Heerenhoek

Goes
Goes
Goes
Vlissingen
Vlissingen
Vlissingen
Vlissingen
Vlissingen
Vlissingen
Vlissingen
Middelburg
Vlissingen
Vlissingen
Vlissingen
Vlissingen
Goes/Vlissingen

Vlissingen
Koudekerke
Vlissingen

Middelburg

Middelburg

Zoutelande
Middelburg
Zoutelande

Vlissingen

Westkapelle

Aagtekerke
Renesse
Middelburg
Westkapelle
Koudekerke/Middelburg
Breda
Middelburg
Wissenkerke
Koudekerke
Koudekerke-Vlissingen
Vlissingen
Koudekerke-Meliskerke
Vlissingen
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Overige Sponsors

La Bonne Auberge restaurant

Melis

Meulenberg Wonininrichting
Minderhoud Juwelier
Minicamping Kole

Poppe bedrijfswagens
Rijwielhandel S. Kluijfhout
Schildersbedrijf Kouwer
Soolsma Party Verhuur
Studio Lamar

Supermarkt C1000
Supermarkt Golf
Vakantieoord Peppelhoeve
Recreatiebedrijf Koppejan
Van Os Computech

Van Westen Bouwmaterialen
Vishandel R.J. Maljaars
Wea Zeeland

Wok van Walcheren
Wondergem Timmerfabriek
Zwaan Makelaars

Koudekerke

Westkapelle

Kamperland
Westkapelle
Biggekerke

Veere
Dishoek

Kamperland

Vlissingen
Oost-Souburg

Kamperland
Koudekerke -Vlissingen

Koudekerke
Zoutelande
Meliskerke

Middelburg

Westkapelle
Middelburg, Zierikzee, Goes

Koudekerke

Middelburg

Koudekerke

Klassementstruien geleverd door:

Bioracer

Bloemen verzorgd door:

Andre's Bloemen

Tessenderlo

Middelburg

RaboSter Zeeuwsche Eilanden 22



H 6° RaboSter Zeeuwsche Eilanden 17-18-19 JUNI 2010

Podiumwagen mogelijk gemaakt door:

ROC Zeeland

Van de Gruiter b.v. Vlissingen
De Jager-Tolhoek Vlissingen
PAC Zonweringen Vlissingen
Sloestaal B.V. Vlissingen
Technisch Handelsbureau Vermaat Middelburg
Zeeland Aanhangwagens Middelburg
Luyten-VVZ Verfhandel Middelburg
Wielemaker B.V. Middelburg
Straalbedrijf Boone B.V. Middelburg
Hollestelle Handel Goes
Trim-Line Lewedorp
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Sport

Medisch
Adviescentrum
Zeeland

SPORT MEDISCH ADVIESCENTRUM ZEELAND

Al meer dan 25 jaar staat het Sport Medisch Adviescentrum
Zeeland garand voor de sportgeneeskundige zorg in de
provincie Zeeland.

Iedere sporter, ongeacht het niveau of leeftijd, met een
blessure of vraag op sport medisch gebied is welkom. Ook
worden sportmedische onderzoeken verricht voor diverse
sporten. Soms moet je een onderzoek hebben ondergaan om
bijv. mee te mogen doen aan een bepaald evenement. In
Frankrijk de cyclosportieve, Alpe d’'Huez of een marathon.
Bent U beginnend sporter of wil U graag weten hoe het met de
conditie is dan is het mogelijk hierop een antwoord te krijgen.

Voor verdere informatie:
Het SMA Zeeland is gevestigd Seissingel 100,
4334 AC Middelburg in het gebouw van SportZeeland.

www.smazeeland.nl of email smazeeland@sportzeeland.nl

Afspraken via 0118-670831

Tegen inlevering van deze pagina of een kopie ervan krijgt U
10% korting op een Groot Sportmedisch onderzoek of een Basis
Plus Sportmedisch onderzoek.

Sport is gezond voor je lichaam en geest, maar zorg voor
regelmatig onderhoud aan je lichaam!

RaboSter Zeeuwsche Eilanden 24



6° RaboSter Zeeuwsche Eilanden 17-18-19 JUNI 2010

Verklaringen/Explanations:

R. af

L. af
Rechtdoor
Verkeerslichten
Rotonde

Pas op
Ravitaillering
Bord

Kruising
Doorkomst

Right
Left
Straight on
Trafficlights
Roundabout
Watch out
Attendant area
Sign
Crossing
Come through

RaboSter Zeeuwsche Eilanden

25



